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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее-учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

  

1. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы  основного общего образования.  Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 учебные недели. 

В МОУ «Лицей №1» установлен режим   пятидневной учебной  недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

В связи с тем что в школе в 2025/26 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС второго поколения 

будут только 9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 9-х классов. 

Обучение в МОУ «Лицей №1» ведется на русском языке. Учебный план предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература» (предметы изучаются по 0,5 ч по полугодиям), так как родители 

обучающихся выразили желание изучать указанные предметы. 

 Учебный план 9-х классов   состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть   учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей   и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения,  и  

включает в себя следующие обязательные  учебные предметы: Русский язык, Литература, «Родной 

язык(русский)», «Родная литература(русская)», Иностранный язык, «История России. Всеобщая 

история», Обществознание,   География,     Алгебра(7-9),   Геометрия (7-9),     Информатика,     

Физика,   Химия,   Биология, Труд( Технология), ОБЗР,   Физическая культура. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» (содержание курса включено в «Алгебру»). 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно- научные 

предметы» включают в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю. В 9 классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которое Минпросвещение направило письмом от 03.03.2023 г. № 03-327, в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане 9 класса уменьшено количество часов по сравнению с учебным планом на учебный 

предмет «Труд (технология)». Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в 

новейшую историю России». 

Часть   учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), МОУ «Лицей №1» и согласовано с   результатами 

анкетирования родителей и учащихся  9-х классов. 

Время, отводимое на данную часть   учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

-по русскому языку дополнительно  по 1 н/ч в  9-х классах в связи с изучением предмета на уровне 

основного общего образования по программе  Бабайцевой. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

 



Формы промежуточной аттестации 

1.Целью промежуточной аттестации учащихся является определение степени освоения ими учебного 

материала по всем пройденным учебным предметам, курсам в рамках освоения основной 

образовательной программы основного общего образования за учебный год. 

2.Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят учащиеся, осваивающие основные 

общеобразовательные программы основного общего образования во всех формах обучения, 

предусмотренным Федеральным законом  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 3.Формы проведения промежуточной аттестации определены основными образовательными 

программами лицея (Приложение №1). 

 
Учебный план основного общего образования (недельный) 

Предметные области Учебные 

предметы,  

курсы 

Классы 

Количество часов  в неделю 

IX Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и литература Родной язык (русский) 1/0 0,5 

Родная литература (русская) 0/1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

 3 3 

Математика и 

информатика 

 Алгебра  3  3 

Геометрия  2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история.    

  

2/3 

2,5 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Технология Труд (технология) 1/0 0,5 

Физическая культура Физическая культура   2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 1 1 

Итого  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 
 

Русский язык  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

Количество учебных недель  34 34 

Итого часов за год 1122 1122 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

  

 
Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебные предметы Классы Формы   

Русский язык  9 Контрольная работа 

Литература  9 Контрольная работа 

Родной язык(русский)  9 Контрольная работа 

Родная литература(русская)  9 Контрольная работа 

Иностранный язык (английский, немецкий)  9 Контрольная работа 

История России. Всеобщая история   9 Контрольная работа 

Обществознание  9 Контрольная работа 

География  9 Контрольная работа 

Алгебра  9 Контрольная работа 

Геометрия  9 Контрольная работа 

Информатика   9 Контрольная работа 

Физика  9 Контрольная работа 

Химия  9 Контрольная работа 

Биология  9 Контрольная работа 

Труд (Технология)  9 Контрольная работа 

ОБЗР  9 Контрольная работа 

Физическая культура  9 Контрольная работа 

 

 

 


