
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной -дополнительной общеразвиваюшей  

программе  Волонтёрский отряд «Доброе сердце» 

 

Направленность программы:  

Социально – гуманитарная 

 

Возраст обучающихся: 11 – 18 лет 

 

Срок реализации программы: 1 год.  Набор  в группы  осуществляется по принципу 

добровольности. 

 

Актуальность программы:  

 

Актуальность программы обусловлена потребностью современного общества в социально 

активной личности, которая умеет самостоятельно принимать решения в ситуации 

выбора, воспитанная на общечеловеческих ценностях, гуманизма и милосердия, 

человеколюбия и сострадания, способной оказать безвозмездную помощь любому 

человеку независимо от его положения в обществе. Добровольчество является одним из 

эффективных способов получения молодежью новых знаний, развитию навыков 

общественной деятельности, формированию нравственных ценностей, активной 

гражданской позиции. 

 

Педагогическая целесообразность: 

 

Педагогическая целесообразность Программы состоит в том, что в процессе её реализации 

учащиеся овладевает компетенциями, которые в дальнейшем помогут им активно 

применять их в организации своей социальной и общественной деятельности, поскольку  

добровольческое движение входит в число приоритетных направлений государственной 

молодежной политики.  

 

Отличительные  особенности программы: 

 

- использование разнообразных форм в работе с волонтёрами; 

- привязанность содержания программы к праздничным и памятным датам; 

- больший  объём практических занятий, активной волонтёрской деятельности учащихся. 

 

Цель: формирование нравственных и коммуникативных качеств личности, активной 

жизненной и гражданской позиции, способствующей самоопределению и самореализации 

личности ребенка через участие его в волонтерском движении. 

 

Задачи: 
Достижению поставленной цели способствует выполнение ряда задач. 

Обучающие: 

 обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим подросткам лучше 

понимать себя; 

 обучение методикам проведения некоторых досуговых форм; 

 знакомство с технологией социальной акции и проведения социальных дел; 

 обучение основам работы с различными видами информации; 

 знакомство с интерактивными методами обучения, современными социальными 

технологиями; 

 обучение методике социального проектирования; 

 расширение навыков работы с информацией; 

 специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных социальных 

категорий . 



 
 

 

Развивающие: 

 формирование первичных организаторских умений и навыков, дальнейшее развитие 

лидерских качеств; 

 развитие коммуникативных качеств, умения работать в команде; 

 развитие уверенности в себе; 

 расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми различных 

социальных категорий; 

 развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей 

деятельности; 

 развитие активной деятельности; 

Воспитывающие: 

 формирование и укрепление семейных ценностей; 

 воспитание активной гражданской позиции, неравнодушного отношения к жизни; 

 воспитание толерантных качеств личности, милосердия, доброты, отзывчивости; 

 формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и 

укреплении здоровья; 

 содействие осознанию личной ответственности за происходящее в семье, школе, 

поселке, стране; 

 воспитание активной гражданской позиции; 

 воспитание потребности в добровольческой деятельности, формирование отношения к 

социальному служению как к норме жизни; 

 создание комфортной обстановки на занятиях, а так же атмосферы 

доброжелательности и сотрудничества; 

 формирование общественной активности и самореализации в социуме. 

 

Форма занятий: лекционные, практические, индивидуальные 

 
Система оценки достижения планируемых результатов состоит из следующих направлений: 

 внешняя оценка (мероприятия различного уровня - конкурсы, смотры); 

 внутренняя оценка (педагогическое наблюдение, анкетирование, защита проектов и 

презентаций, организация и участие в мероприятиях, конкурсах, акциях; анализ результатов 

тренингов, тестирование). 

 

 

 

 
 


